BUTLLETA D'INSCRIPCIO

INFORMACIO | INSCRIPCIONS

Nom

Cognoms

Adreca

Codi Postal

Localitat

Teléfon

Enviar al n°® fax: 93 444 21 59

CALENDARI

Proper taller sessions grupals: Marg
2007

Sessions individuals a concretar.

Data limit: 28 de febrer de 2007

Punt de Trobada ACDMA

C/ Paris, 64 Esc. B 1°12
08029 Barcelona

Tel. 93.444.21.59

E-mail: info@puntdetrobada-
acdma.com

Inici Taller: Mar¢ 2007
N° Places: 10
Duracio: 1 mes

Preus: 30 € Totes les sessions
grupals i 20 € cada sessi6 individual.

Forma de pagament: El dia d'inici
del taller es pagaran les sessions
grupals i les individuals a linici de
cadascuna.

PUNT DE TROBADA ACDMA

Taller de Pares i Mares en
proces de separacio

Punt de Trobada
ACDMA

Xarxa Catalana de Serveis Integrals a la Familia

Curs subvencionat pel departament

D'’ACCIO SOCIAL |
CIUTADANIA

| Genecalitet de Catalunya
s WYEvR gencat.oat

Com ajudar als nens/es quan
els pares es separen?



PRESENTACIO

OBJECTIUS

Com a consequeéncia de les situacions
de separacid els nens i nenes han
d’adaptar-se a una serie de canvis. Si a
més a meés, durant aquest procés
sorgeixen dificultats, és molt possible
gue puguin repercutir negativament en
la relacio dels menors amb els seus
pares i mares, i en els casos més greus,
en el propi desenvolupament psicosocial
de l'infant.

En la majoria dels casos no es voluntat
dels pares incloure als seus fills/es
dintre del conflicte, pero les dificultats
per les que passen i la manca
d’informacié i suport adequats pot
portar-los a presa de decisions que en el

futur esdevenen negatives pels menors.

1.- Proporcionar les eines necessaries
als pares i mares en procés de
separacié, per tal de que puguin
gestionar la nova situacié de manera
gue suposi el menor cost emocional

pels seus fills/es.

2.- Oferir un espai on els progenitors
puguin expressar les seves inquietuds
derivades de la separacio i en el qual
es donin respostes a les questions

gue plantegin.

3.- Oferir a cada pare i mare una
atencié individualtizada que tingui en
compte les caracteristiques

especifiqgues de cada familia.

METODOLOGIA

» 3 Sessions grupals, d’hora i mitja

de duracié.

En aquestes sessions es donara la
informacio sobre els processos de
separacio i es treballaran pautes per
tal de minimitzar els efectes de la

mateixa en els seus fills/es.

» Sessions individuals

Fins a 3 sessions individuals en les
que es treballara la problematica
especifica de cada pare o mare i

se’ls donara suport personalitzat



